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NOVAS REGRAS PARA AS SOCIEDADES DE PROFISSIONAIS

A Lei n.° 64/2023, 20 novembro, traz grandes alteracdes a Lei n.° 53/2015, que estabelece
o regime juridico da constituicao e funcionamento das sociedades de profissionais que
estejam sujeitas a associacdes publicas profissionais.

Por sua vez, a Lei n.°12/2023, de 28 de marco, trouxe alteracdes a Lei n.° 2/2013, de 10 de
janeiro, denominada Lei-Quadro das Ordens Profissionais, que estabelece o regime

juridico de criagao, organizacao e funcionamento das associacdes publicas
profissionais.

A grande novidade trazida pelas alteracdes a Lei n.° 53/2015 é a criacdo das sociedades
multidisciplinares.

Estas alteracdes sao trazidas no seguimento do Plano de Recuperacao e Resiliéncia,
através do qual o Governo portugués se comprometeu as reduzir as restricdes nas

profissdes altamente reguladas e a promover a celeridade na entrada de graduados no
mercado de trabalho.

Esta reforma prevé, entre outras medidas:

e separar as funcdes de regulacao e de representacao das ordens profissionais;

e reduzir a lista de profissdes reservadas, ainda que salvaguardando os interesses
constitucionais e os principios da necessidade e da proporcionalidade;

e eliminar as restricbes a propriedade e a gestao de sociedades de profissionais,
desde que os gestores respeitem o regime juridico para a prevencao de conflitos de
interesses, e

e permitir sociedades profissionais multidisciplinares, sendo que € necessaria a
revisao do Estatutos de cada ordem profissional.
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Assim, as sociedades multidisciplinares passam a poder integrar “no respetivo
objeto social, o exercicio de atividades profissionais organizadas em associacoes
publicas profissionais ou de outras profissdes organizadas ou nao em associacdes
publicas profissionais, desde que seja observado o regime de incompatibilidades e
impedimentos previsto na lei aplicavel.”, conforme prevé o artigo 7.° n.° 4 da Lei n.°
53/2015, de 11 de junho.

Com a alteracao ao artigo 39.° n.° 1 passa também a ser permitida a fusao de duas ou
mais sociedades de profissionais, mediante a sua reuniao numa unica sociedade,
sem a limitacao anteriormente registada de serem “sujeitas a mesma associacao
publica profissional”.

Foram ainda aditados a referida lei os artigos 52.°-A a 52.°-|, todos eles respeitantes
as novas sociedades multidisciplinares profissionais, onde sao definidas as regras
sobre a sua constituicao, composicao, os seus deveres e regras de controlo de risco.

Foram varias as Ordens profissionais, como a dos Advogados e a dos Arquitetos, que
criticaram fortemente os textos aprovados com estas alteragcdes legislativas,
afirmando que continham problemas ao nivel da regulacao das profissdes e
admitindo mesmo a possibilidade de reagir judicialmente contra as leis aprovadas.
Também o Governo ja assumiu que sera necessario rever brevemente as leis que
foram alteradas com esta reforma.

As presentes alteragcdes foram promulgadas a 14 de novembro de 2023 e entrarao
em vigor a 20 de marc¢o de 2024.

Teresa Andana Ramos
Advogada
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